
 
 

 

 

Kritéria výberu žiakov pre zahraničnú odbornú stáž 

realizovanú 

v rámci programu ERASMUS+ 

 

 
1. Informácie pre uchádzačov 

 
Výberu sa môžu zúčastniť žiaci 3. ročníka študijného odboru praktická sestra a študijného 

odboru masér, ktorí sa do 30. 03. 2026 elektronicky prihlásia cez szspovb.edupage.org 

a odovzdajú koordinátorovi projektu motivačný list, ktorého prílohou bude rozpísaný bod E. 

Reprezentácia školy týchto kritérií. Vybraných bude 18 budúcich praktických sestier, 4 budúci 

maséri a jeden náhradník pre každú skupinu. / 4 praktické sestry + 1 náhradník a 2 maséri + 1 

náhradník do Portugalska, 4 praktické sestry + 2 maséri + 1 náhradník  do Prahy, 5 praktických 

sestier + 1 náhradník do Hradca Králové, 5 praktických sestier + 1 náhradník do Brna/. 

 

Výber uchádzačov sa uskutoční podľa doleuvedených kritérií do 15. apríla 2026. Z výberu budú 

vylúčení žiaci, ktorí mali počas štúdia zníženú známku zo správania. O výberovom konaní bude 

vytvorení zápis a výsledky výberu žiakov budú zverejnené na webovej stránke školy i na 

nástenke ERASMUS+. 

 

2. Kritéria rozhodujúce o výbere žiaka : 

 

A. Prospech v odborných predmetoch 

B. Hodnotenie odbornej klinickej praxe 

C. Prospech v predmete anglický jazyk / len pre stáž v Portugalsku/ 

D. Motivačný list a osobný profil 

E. Reprezentácia školy 

F. Sociálne znevýhodnenie 

 

A. Prospech v odborných predmetoch 

 

Hodnotí sa priemer známok z odborných predmetov anatómia, zdravie a klinika chorôb v 1. 

a 2. ročníku oba polroky a v 3. ročníku 1. polrok. Body budú pridelené podľa nasledovnej 

tabuľky. Maximálne možno získať 20 bodov. 

Priemer odborných 

predmetov za 1.-3. 

ročník 

Body 

1,00 - 1,20 20 

1,21 - 1,40 18 



 
 

 

1,41 – 1,60 16 

1,61 – 1,80 14 

1,81 - 2,00 12 

2,01 – 2,20 10 

2,21 – 2,40 8 

2,41 – 2,60 6 

2,61 – 2,80 4 

2,81 – 3,00 2 

3,01  a viac 0 

 

Spracujú  a vyhodnotia triedni učitelia v spolupráci s koordinátorom projektu.  

 

B. Hodnotenie odbornej klinickej praxe 

 

Hodnotenie 

klinickej praxe 
Body 

Ukazovateľ 

Manuálna zručnosť 0 - 7 Kvalita preväzov, podávania liekov, 

manipulácia s pacientom. 

Prístup k pacientovi 0 - 7 Komunikácia, empatia, dodržiavanie 

etiky a intimity. 

Pracovná disciplína 0 - 6 Dochádzka, nosenie predpísaného 

fonendoskopu/odevu, hygiena. 

 

 

Vyhodnotia odborní učitelia klinickej praxe v spolupráci s triednym učiteľom. Maximálne 

možno získať 20 bodov. 

 

C. Prospech v predmete anglický jazyk / len pre stáž v Portugalsku/ 

 

Hodnotí sa priemer známok z anglického jazyka v 1. a 2. ročníku oba polroky a v 3. ročníku 1. 

polrok. Body budú pridelené podľa nasledovnej tabuľky. Maximálne možno získať 20 bodov. 

  

Priemer odborných 

predmetov za 1.-3. 

ročník 

Body 

1,00 - 1,20 20 

1,21 - 1,40 18 

1,41 – 1,60 16 

1,61 – 1,80 14 

1,81 - 2,00 12 

2,01 – 2,20 10 

2,21 – 2,40 8 

2,41 – 2,60 6 

2,61 – 2,80 4 

2,81 – 3,00 2 

3,01  a viac 0 



 
 

 

 

Spracujú  a vyhodnotia triedni učitelia v spolupráci s koordinátorom projektu.  

 

D. Motivačný list 

Hodnotí sa písomná forma, motivácia žiaka a záujem o študijný odbor. Maximálne možno 

získať 15 bodov. 

Úroveň Body Charakteristika 

Vysoká 11 – 15 Žiak presne vie, čo mu stáž prinesie, má jasné kariérne ciele, 

pôsobí iniciatívne. 

Stredná 6 – 10 Motivácia je všeobecná (chcem cestovať, vidieť svet), priemerný 

záujem o odbor. 

Nízka 0 – 5 Nedbalý list, žiak nevie zdôvodniť svoju účasť, pasívny prístup. 

Vyhodnotí výberová komisia.  

E. Reprezentácia školy 

Za preukázateľnú činnosť možno získať maximálne 15bodov.  

1. Účasť v súťažiach (napr. Prvá pomoc, SOČ): maximálne 5 bodov 

Body sa prideľujú podľa úrovne súťaže: 

 regionálna úroveň 1 bod 

 krajská úroveň 3 body   

 celoštátna úroveň 5 bodov 

2. Dobrovoľníctvo (pôsobenie v SZČ, nemocniciach, hospicoch): maximálne 5 

bodov 
3. Reprezentácia školy a aktívna práca v projektoch školy (dni otvorených dverí, 

workshopy, eTwinning....): maximálne 5 bodov 

Hodnotí triedny učiteľ podľa zapájania sa žiaka do mimoškolských aktivít, v ktorých 

reprezentuje školu. 

 

F. Sociálne znevýhodnenie 

 

Možno získať maximálne 5 bodov. 

 

 

Poradie bude vytvorené na základe dosiahnutých bodov. V prípade rovnosti bodov budú 

uprednostnení žiaci sociálne znevýhodnený a podľa priority v uvedenom poradí: 

 prospech z anglického jazyka / len pre stáž v Portugalsku / 



 
 

 

 prospech z odborných predmetov 

 hodnotenie odbornej klinickej praxe 

 reprezentácia školy 

 

 

Považská Bystrica, 16.03. 2026                                              PhDr. Katarína Podolanová 

                                                                                                             riaditeľka školy 


